MS Wochen 2018

MS Kompetenznetz OWL e.V.
An der Hellriische 13a ¢ 32105 Bad Salzuflen

D Veranstaltungsplaner




Herzlich willkommen zu den MS Wochen

vom 08.05. bis 20.06.2018 in OWL

Bei allen Veranstaltungen ist der Eintritt frei.

Weiterfhrende Informationen erfahren Sie durch die érilichen Tageszeitungen,
auf den Internetseiten der entsprechenden Kliniken oder unter
www.ms-kompetenznetz-owl.de.

Liebe Interessierte,

die MS Wochen finden in diesem Jahr zum funften Mal statt. Sie sind
herzlich eingeladen, als Géste dabei zu sein und sich einzubringen.

Wie gewohnt werden die MS Wochen vom Medizinischen Beirat des

MS Kompetenznetz OWL e.V. und erstmalig in Kooperation mit dem

MS-Treff Libbecke veranstaltet.

Die Grundidee des Vereins ist von Betroffenen, die sich fior andere
Betroffene einsetzen wollen und auch den Vorstand mitbilden,
entwickelt worden. Die wichtigste Aufgabe des MS Kompetenznetzes
OWL e.V. ist, mitzuhelfen, die individuelle Situation von MS-Betroffenen
in OWL weiter zu verbessern.

Der aktuelle Informationsaustausch im Rahmen der MS Wochen 2018
ist die Gelegenheit, neues, auch internationales MS-Wissen vor Ort

gebindelt zu erfahren. Zudem kann der direkte Dialog mithelfen,
persdnliche Fragen zum Leben mit MS zu kldren. Wir haben die
Veranstaltungstermine in diesem Flyer zusammengestellt, kurzfristige
Anderungen kénnen sich noch ergeben. Dazu besuchen Sie bitte
tagesaktuell unsere Homepage www.ms-kompetenznetz-owl.de.

Hier finden Sie auch ergénzende Informationen, beispielsweise zu
Forderprojekten, Einzelfallhilfen, weiteren Angeboten des Vereins und
den Kooperationspartnern des MS Kompetenznetz OWL e.V..

Der Eintritt zu sémtlichen Veranstaltungen ist frei und die Réumlichkeiten
sind behindertengerecht. Wir bedanken uns bei allen Mitwirkenden

herzlich und freuen uns auf Thr Kommen.

Das Vorstandsteam



Dienstag, 08.05.2018 * 18:00 - 19:30 Uhr Mittwoch, 30.05.2018  17:00 - 18:30 Uhr

Erndhrung und MS, Kognition und MS,

Erfahrungen mit den neuen Medikamenten
Neue MS Therapien fir verschiedene Verlaufe

Palliativmedizin bei MS

und Blasenstérung bei MS

Referentin: Dr. med. Annette Walter, Oberéarztin der Klinik fir Neurologie Referentin: Dr. med. Isabell Greeve, Oberérztin der Klinik fir Neurologie
Sektionsleitung Neuroimmunologie Fachérztin fir Neurologie
Klinikum Herford EVANGELISCHES Evangelisches Klinikum Bethel
ﬁg:‘fi:l}‘dm @ Klinik for Neurologie * Schwarzenmoorstr. 70 * 32049 Herford KLINIKUM Bethel Klinik fir Neurologie * Gilead | ¢ Bethel * Burgsteig 13 ¢ 33617 Bielefeld
Telefon +49 (0) 52 21 — 94 0 * Telefax +49 (0) 52 21 — 94 26 49 Telefon +49 (0) 521 -77 27 83 01 * Telefax +49 (0) 521 - 77 27 83 02
Akademisches Lehrkrankenhaus der . . e . . .
dizinischen Hochschule Internet: www.klinikum-herford.de/kliniken/klinik-fir-neurologie Internet: www.evkb.de




Mittwoch, 06.06.2018 * 16:30 - 19:00 Uhr

Immuntherapien; Kognition und Fatigue;

Verschiedene Therapien der Physiotherapie

und der Hippotherapie

Samstag, 09.06.2018 * 10:00 - 13:00 Uhr

Achtsamkeit und selbstbestimmtes Leben
Vortrag 1: Qi-Gong
Vortrag 2: Selbstbestimmtes Leben mit MS
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Referentin: Dr. med. Vera Straeten, Oberédrztin Klinik fir Neurologie
Fachérztin fir Neurologie, Geriatrie, spez. neurol. Intensivmedizin

Neurologische Klinik UKRUB ¢ Hérsaal * Johannes Wesling Klinik

Hans Nolte Str.1 © 32429 Minden

Telefon +49 (0) 571 =790 53 50 1 « Telefax +49 (0) 571 -790 29 35 00
Internet: www.muehlenkreiskliniken.de
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Referent Vortrag 1: Andreas Wagner
Referentinnen Vorirag 2: Kerstin Wébbeking und Ines Spilker (MS-Treff Libbecke)

Burgerhaus ,Altes Landgericht”

Gerichtsstrafie 5 © 32312 Libbecke

Telefon +49 (0) 57 41 — 23 05 929 oder +49 (0) 57 41 — 23 27 141
Internet: www.ms-treff-luebbecke.de



Mittwoch, 13.06.2018 * 16:00 - 18:00 Uhr

Aktiv mit MS-Hilfsmittel for Alltag und Beruf

Reha-Strategien, Hilfsmittelkatalog und Verordnungen,
Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben, Mobilitét mit Hilfsmitteln,
Ergotherapie » Praktischer Einsatz im Alltag und Beruf

Mittwoch, 20.06.2018 * 17:00 - 18:00 Uhr

Behandlungsmoglichkeiten der Fatigue

DIE
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Johanniter-Ordenshauser
Bad Oeynhausen

Referenten: Dr. med. Patrick Schéner, Oberarzt
Facharzt fir Neurologie und Sozialmedizin
und Mitarbeiter(in) Physiotherapie

Johanniter Ordenshé&user

Johannniterstr.7 ¢ 32545 Bad Oeynhausen

Telefon +49 (0) 57 31 — 15 10 * Telefax +49 (0) 57 31 - 1511 999
Internet: www.ahb-klinik.de
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Referent: Dr. med. Markus Ebke, Chefarzt
Facharzt fir Neurologie, Rehabilitationswesen und Verkehrsmedizin

MEDIAN Klinik NRZ Bad Salzuflen

Forsthausweg 1 ¢ 32105 Bad Salzuflen

Telefon +49 (0) 52 22 — 39 80 * Telefax +49 (0) 52 22 — 39 88 04
Internet: www.median-kliniken.de



Q MS Kompetenznetz
OWLe.V.

Einzelfallhilfe | Férderprojekte | Fachprojekte

MS Kompetenznetz OWL e.V.
Aktiv an lhrer Seite

e Initiiert von Betroffenen fur Betroffene, die den Verein auch fihren und Projekte mit entwickeln.

e Ehrenamtliches Engagement wird durch professionelle Unterstitzung in Einzelfallhilfen und
in Férder- und Fachprojekten sinnvoll ergénzt.

* MS Betroffene, ihre Angehérigen sowie die unterstitzenden Vereinsmitglieder bilden gemeinsam mit
namhaften Experten ein Multiple Sklerose Netzwerk in OWL.

* Wege zu mehr Lebensqualitét sowie aktiver Teilhabe (Partner, Familie, Freunde, Freizeit und
Arbeitssituation) werden gemeinsam gesucht.

* Nur die nétigste Hierarchie bei voller Transparenz und Mitwirkungsméglichkeit for alle Mitglieder.

¢ Lebensnahe Projekte sollen die individuelle Krankheitsbewdltigung direkt férdern.

Telefon: +49 (0) 52 22 - 63 95 38

Internet: www.ms-kompetenznetz-owl.de

» Uber 20 Jahre Erfahrungsaustausch und Hilfe bei MS in Bad Salzuflen und in Gesamt-OWL.

* Weiterentwicklung des MS-Férdervereins zum MS Kompetenznetz OWL e.V. im Jahr 2008.

* Das MS Kompetenznetz OWL e.V. ist von der Kérperschaftssteuer und Gewerbesteuer freigestellt worden,
weil der Verein ausschlieBlich und unmittelbar steuerbeginstigten mildtétigen und gemeinnitzigen
Zwecken dient.

* Férdern und Handeln werden durch Einzelfallhilfe, Férderprojekte und Fachprojekte effektiv verbunden.

¢ Ein medizinischer Beirat und medizinische Beisitzerinnen und Beisitzer koordinieren das Netzwerk
fachlich.



